Il JORNADAS DE ENFERMEDADES
INMUNOMEDIADAS EN LAS PERSONAS
MAYORES

Zamora, 26 y 27 de septiembre de 2025
Saldén de Actos del Seminario Diocesiano de Zamora

Organiza: Asociacion Zamorana de Reumatologia

17:15. Bienvenida y acto inaugural

Dra. Marfa Guadalupe Manzano Canabal & Dr. Jose Angel Cabezas Lefler; Unidad de
Reumatologia, Complejo Asistencial de Zamora.

MESAS 1 & 2: EPIDEMIOLOGIA, METABOLISMO,
INFLAMACION y ENVEJECIMIENTO

Moderadores: Dra. M? Guadalupe Manzano Canabal & Dr. Jose Angel Cabezas Lefler.

17:30 - 17:50. Epidemiologia: envejecimiento poblacional y prevalencia de
enfermedades inmunomediadas en las revisiones de las personas mayores

Dra. Ruth Lépez Gonzalez, Unidad de Reumatologia, Complejo Asistencial de Zamora.

17:50 - 18:10. Glucoorticoides, Diabetes y Enfermedades Inmunomediadas

Dra. Patricia Gutiérrez Cobos, Servicio de Endocrinologia, Complejo Asistencial de
Zamora.

DISCUSION
MINI - PAUSA

18:30 - 18:50. Metabolismo y envejecimiento

Dr. Diego Peteiro Gonzalez, Servicio Endocrinologia, Hospital del Bierzo, Ponferrada.

18:50 - 19:10. Inflamacion y envejecimiento

Dr. Manuel Enrique Pombo Sudrez, Servicio Reumatologia, Hospital Clinico Universitario,
Santiago de Compostela.

DISCUSION



MESA 3: EXPERIENCIAS EN VIDA REAL

Moderadores: Dra. Mdnica VVazquez Diaz, Servicio Reumatologia, Hospital "TRamdn y
Cajal”, Madrid; & Dr. Julio Sanchez Martin, Servicio Reumatologia, Hospital “Marqués de

Valdecilla,” Santander.

09:30 - 09:42. Lupus Eritematoso Sistémico y Personas Mayores
Dra. Lourdes Villalobos Sanchez, Consulta de Reumatologia Geriatrica, Hospital “Ramodn
y Cajal”, Madrid.

09:42 - 09:54. Vasculitis y Personas Mayores

Dr. Javier Loricera Garcia, Unidad de Vasculitis, Servicio de Reumatologia, Hospital
“Marqués de Valdecilla”, Santander.

09:54 - 10:06. Espondiloartropatias y Artritis Psoriasica en Personas

Mayores
Dra. Cristina Parraga Prieto, Unidad de Reumatologia, Complejo Asistencial de Zamora.

10:06 - 10:18. Eficacia y Seguridad de Osteoformadores en Personas

Mayores
Dr . Ignacio Gonzalez Fernandez, Servicio Reumatologia, Hospital de Ledn.

DISCUSION

MESA 4: EXPERIENCIA MULTIDISCIPLINAR. MESA
COMPARTIDA

10:45 - 11:15. Reumatologia y Nefrologia:
Aféresis Terapéutica; Hemodialisis: jdesde y hasta cuando?; Biopsia renal

Dr. Jose Angel Cabezas Lefler & Dr. Alvaro Nava Rebollo; Jefes Servicio Reumatologia
y Nefrologia, Complejo Asistencia de Zamora.

11:15 - 11:45. Reumatologia y Neumologia:
Cribaje EPID Reuma/Neumo; TACAR vs Biopsia; Novedades terapéuticas

antifibroticas.
Dra. Cristina Martinez Carbajo, Jefa Servicio Neumologia; & Dra. M? Guadalupe

Manzano Canabal, Unidad de Reumatologia; Complejo Asistencial de Zamora.

DISCUSION
11:45 - 12:15: PAUSA CAFE



MESA 5: DEL EDEMA A LA FIBROSIS

12:15 - 12:40. Sinovitis Edematosa del Anciano (RS3PE)

Dr. Alejandro Olivé Marqués, Practica Privada de Barcelona.

12:40 - 13:05. Esclerosenescencia

Dr. Ivan Castellvi Barranco, Hospital “Sant Creu y Sant Pau”, Barcelona.

DISCUSION

PONENCIA MAGISTRAL: EFECTOS ADVERSOS
INMUNORRELACIONADOS DE LOS INHIBIDORES DE
LOS PUNTOS DE CONTROL

13:25

Dra. Susana Romero Yuste, Presidenta Electa de la Sociedad Espanola de
Reumatologia, Jefa Servicio Reumatologia, Hospital de Pontevedra.

14:00 CLAUSURA
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